
    野外という過酷な環境で他のグループと目標達

成を競う時、限られた時間の使い方、自分たちの

体力とチームワーク、そして粘りや、土壇場まで

諦めない精神力などが問われます。リアルな企業

活動体験は強烈に心に残り学びも残ります。  
同時に苦楽をともにした仲間たちと強い絆で結

ばれます。ここで経験したことは感動とともに長

く記憶に残り、決して忘れることはありません。 
 

内定者・新入社員のための企業活動シミュレーション研修教材  
常に自分のキャリアアップを目指し、職場で生き生きと働くために… 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

             著作・監修 エデュケイション・ラボラトリー 田崎哲夫 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
     
 

● 企業活動の仕組みを学ぶ 
企業活動の方針、計画、目標作りの重要性を学ぶ。損益の仕組みを学ぶ、企業存続のスゴさを実感！ 
 

● 効果的な仕事の進め方 
P-D-C-A（マネジメントサイクル）、チームワーク、コミュニケーション、リーダーシップの取り方の 
重要性を学ぶ。 
 

● 自分の強みを知り、企業活動における私の WILL を方向付ける 
メンバー同士のフィードバックから自分自身をより客観的に知る。企業活動で大切だと認識した事柄 

を自分なりにまとめる。 

 

● 強い連帯意識と信頼関係を構築する 
チームで仕事をする喜び、苦しみ、すばらしさを体感する。 

 

    
 

 



 

 

 

★プログラムとスケジュールは以下のとおりです。 

（２泊３日合宿形式の場合。２日間でも実施できます） 
   ８時    １０時        １２時    １３時            １８時 

 

実習「近代１０種競技」 

アイスブレーキング 

 

 

 

昼食 

 

実習「フィールドワーク.com」

前期活動 

 

夕食 

 

前期活動ふりかえり・ 

後期活動計画 

 

実習「フィールドワーク.com」        後期活動ふりかえり 

後期活動 

 

 

夕食 

 

 

 実習「新しい出発」 

フィードバックとまとめ 

 

 

研修の 

.まとめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

★最少人数は５名から最大何名でも実施できます 

 

 

 

         

「Willpower」は山中湖版のほか、白州版（山梨県北杜市）、高根版（山梨県北杜市）のコースでも 

実施できます。また琵琶湖版をただ今製作中です。いずれのコースもパーマネントコースですが、 

実施前には研修担当者の現地確認が必要となります。 
 

 

 

 

教   材 価   格 

Willpowerマニュアル山中湖版  １冊 
（プログラムの概要、手順、ポイントのほか 

レクチャー用資料集を含む） 

Willpowerツール        １式 
（写真、コマ地図、正解図など） 

 
 
ロイヤリティは発生しません。コピーしてお使いください。 

 

セット価格 １２０，０００円 
（送料別） 
 
 
 
 
 

★自社運営 
教材を使って自社運営ができます。また 
ファシリテーターの養成講座も承ります。 

★受託研修 
講師派遣による受託研修も承ります。 

ご相談ください。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

１日目 

写真とコマ地図の場所を地図上に特定

し、正解ならば売上げとなる。活動は前

期・後期にまたがるため、大逆転もあり！ 

 

体を動かしながら、

クイズや競技に取り

組むチーム間の競争

ゲーム 

        （有）Ｃ．Ｏ．Ｓ     担当者：妹尾（せのお） 
〒421-2124 静岡県静岡市葵区足久保口組 280-22 

TEL 054-296-7788   FAX 054-296-7775 

E-mail:    info@c-o-s.jp   http://www.c-o-s.jp 

 

２日目 

３日目 

２日間の体験をまと

め企業活動における

自分の Will を方向づ

ける。 


